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München 
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Anfahrt mit dem Auto: 
Anfahrt mit dem Auto ist nicht zu empfehlen, da die Parkplatzsituation in und um die 
Westendstraße schwierig ist. 
 
Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
Von der Haltestelle Schrenkstraße, den Straßenbahnlinien 18 und 19, ist das 
Selbsthilfezentrum in ca. drei Minuten zu erreichen. 
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